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Die wichtigsten Eigenschaften über das Öl: 

Das Öl weißt dieselbe gute Fettsäure nach 
welche in Muttermilch enthalten ist. Daher stärkt 
es unser Immunsystem auf natürlichem Weg. Die 

Fettsäure wird unmittelbar vor der 
Energieproduktion verbrannt. Sie werden nicht in 

Körperfett oder Cholesterin umgewandelt. 
 

Denn die mittleren und langen Ketten (medium 
chain MC and long chain LC) machen beim 

Stoffwechsel den Unterschied. Während tierische 
sowie andere pflanzliche Fette in Cholesterin 

umgewandelt werden passiert beim Kokosnuss 
Öl das Gegenteil, der Körper verarbeitet es in 

Energie sodass der Stoffwechsel angeregt wird. 
Ein aktiver Stoffwechsel bewirkt ein gesunder 

Körper welcher nicht fettleibig wird 
 

Studien weisen nach, dass das Öl erfolgreich 
gegen Bakterien, Pilze, Viren (e.g. AIDS, SARS) 

eingesetzt wird. Nach neuesten Forschungen 
wird es auch erfolgreich gegen den Virus H5N1 

(Vogelgrippe) eingesetzt. 
 
Virgin Kokosnuss Oil einzunehmen, ist bestimmt 

eine der einfachsten Lösungen für viele 
Krankheiten welche wir tagtäglich sehen. 

Labortests ergeben, dass Öle mit MCFA welche 
auch im Kokosnussöl enthalten sind, effektiv ist 

um erfolgreich Viren zu zerstören. 
 

Virgin Kokosnuss Oil ist das einzige gesunde 
gesättigte Fett. Nicht vergleichbar mit Palm Öl. 
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Das Virgin Kokosnuss Öl ist in Europa noch nicht 
verbreitet wie seit Jahren in Amerika und 
Australien, oder seit Jahrhunderten in Asien. Daher 
sind zum jetzigen Zeitpunkt kaum Informationen in 
Deutscher Sprache erhältlich. Dies wird sich 
bestimmt in nächster Zeit ändern. Wir halten dich 
auf www.powerpure.ch auf dem laufenden. 
 
Zahlreiche Bücher vom Kokosnuss Öl Forscher 
Bruce Fife, N.D. sind erhältlich. Jedoch alle in 
englischer Ausführung. 
z. B. The healing miracles of coconut oil 
www.coconutresearchcenter.org 
Allgemeine Informationen was über die Kokosnuss 
und dem Öl herausgefunden wird. Laufend 
Neuigkeiten und diverse Artikel über die 
Gesundheit mit Kokosnuss.  
Bruce Fife steht dahinter. (englisch)  
www.lauric.org 
The Center for Research on Lauric Oils, Inc., 
maintains this website summarizing recent research 
in lauric and capric acids. Contains some very 
interesting information and links to other websites. 
www.price-pottenger.org 
The Price-Pottenger Nutrition Foundation promotes 
principles of sound nutrition based on the 
discoveries and work of Weston A.Price, D.D.S. 
and Francis M.Pottenger, Jr., M.D. 
www.westonaprice.org 
This is an excellent resource for dietary and 
nutritional information, sponsored by the Weston 
A.Price Foundation, which is dedicated to educating 
the public about the facts regarding diet and 
nutrition and dispelling myths perpetuated by 
commercial enterprises. This site contains lots of 
excellent articles on a variety of nutritional topics, 
including coconut and other oils. 
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P.S.  

Wir haben ein Förderprojekt. Wir freuen uns über 
jegliche Unterstützung oder Mitgliedschaft für nur 

Fr.150.- pro Jahr und Sie sichern sich  
einen Gratis-Platz an der Sonne.  

Fordern Sie jetzt Unterlagen an via 
info@powerpure.ch oder Tel. +41 (0) 71 888 02 83 

Herzlichen Dank. 
 



 
 
 

Anwendung
- Hilft Übergewicht abzubauen 
- Verhindert vorzeitige Hautalterung , ist  
  vorbeugend für UV Strahlen  
- bestens für Babybauch und Baby geeignet 
- Hilft bei chronischer Müdigkeit 
- mehr Ausdauer für Sport  
- Optimiert den Cholesterin & Bluthochdruck 
--Hilft bei Herzkrankheiten 
- Reduziert Schlaganfall 
- Hilft bei Diabetes und lindert Symptome 
- Tötet Viren wie Grippe, Hepatitis C, Masern,  
  Herpes und andere Infektionen 
- Reduziert Schmerzen von Hämorriden 
- Reduziert chronische Entzündungen 
- Beschützt den Körper vor Brust-, Dickdarm-, 
   und anderen Krebsarten 
- Lindert Paradontose und Zahnfäulnis 
- Lindert Prostata Vergrösserung 
- Reduziert epileptische Anfälle 
- Schützt vor Nierenkrankheiten & 
  Blaseninfektionen 
- Lindert Leber Krankheiten 
- Reduziert Schwangerschaftsstreifen & Hautrisse 
- Lindert Hautwunden, Schnitte, Hautrisse,  
  Verbrennungen, Insektenstiche 
- Tötet Bakterien wie Lungenentzündung,  
  Ohrenschmerzen, Halsinfektionen,  
  Mundbakterien, Lebensmittelvergiftung,  
  Harninfektionen, Hirnhautentzündung etc. 
- Tötet Pilze und Hefe wie Juckreiz und  
   Windelausschlag 
- Stösst oder tötet Bandwurm aus, Läuse und 
   andere Parasiten 
- Reduziert Schuppenflechte, Ekzeme & Dermatitis 
- Lindert trockene und fleckige Haut,  
- Hält Schuppen unter Kontrolle 
- geeignet als make up Entferner 

 
Als Nahrungsergänzung: 

Beginne mit einer täglichen Einnahme 
von 1 - 2 Teelöffel 

Nach 2 Wochen erhöhe auf  2 - 4 Teelöffel 
---------------- 

Äusserliche Anwendung für Haut und Haar 
---------------- 

Verwendung als tägliche Körper-  
und Gesichts Lotion 

---------------- 
Eine ideale Creme sollte nicht nur  pflegen, 

sondern die Haut zugleich vor 
Beschädigungen schützen, die Heilung 

unterstützen sowie ein jüngeres Aussehen 
verleihen. Reines Kokosnuss Öl ist das Beste 
natürlichste Mittel was Sie Ihrer Haut bieten 

können.  

Was ist Virgin Kokosnuss Öl? 
- Die reinste Form von Kokosnuss Öl, klar wie 
  Wasser, kein ranziger Geruch keine Zusätze. 
- Ein natürliches, kaltgepresstes Produkt von  

   frischen, reifen Kokosnüssen. (nicht von  
   getrocknetem Kokosfleisch. 

- Wiedergibt den typischen Duft der Kokosnuss. 
- Enthält Vitamin E, B1, B2, B3, B6, C,  

  Fohlsäure sowie unter anderem folgende  
  Mineralien; Kalzium, Eisen, Magnesium,  

  Phosphor, Kalium, Sodium und Zink. 
Was ist der Unterschied zwischen Virgin 

Kokosnuss Öl und dem Kochöl? 
Das normale Kokosnuss Koch Öl ist: 

- Nicht rein in der Herstellung. Es wird gebleicht, 
   raffiniert und geruchsverstärkt. 

- Enthält kein Vitamin E mehr, da es bei der  
  Herstellung stark erhitzt, sowie mit einem  

  chemischen Prozess verarbeitet wird. 
- Weisst keinen Geschmack mehr auf.  

- Ist Geruchsneutral. 

   Geschenkbox   
    

      
    50ml  Dose                          Fr. 12.00 
  125ml  Dose                          Fr. 25.00 
  280ml  Kochdose                    Fr. 29.00 

 

 Der Unterschied machts  Vorbeugen  

Virgin Kokosnuss Öl ist unter 25°C in einem festen 
Zustand,  über 25°C wird es flüssig.  

(Im Kühlschrank als Butter,  
für flüssig kurz in heisses Wasser stellen)  

 
Für eine längere Lebensdauer, den Behälter nach 

Gebrauch wieder verschliessen. 

Kokosnuss Öl in der Küche

Wissen

Für Brotaufstrich als Butterersatz. 
Zum Braten und Backen. 

2 EL in Reis oder Nudeln zum schwenken. 
Für Salatsauce mit Olivenöl mischen. 

Saucen verfeinern. 
Spezielle Drinks zubereiten. 

In Desserts. 
 

Gesunde Schokolade selbst herstellen.  
Virgin Kokosnuss Öl mischen mit Kakao, in 

Eiswürfelform füllen und in den Kühlschrank. 
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